
           
 

 

Multidisciplinarni pogled na ankiloglosiju 

subota, 3. listopada 2026.  
Hotel Dubrovnik, Gajeva 1, Zagreb 

 

08.30–09.15 Registracija sudionica i sudionika 

09.15–09.30 Pozdravna riječ i uvod 

09.30–10.30 Je li važno kako smo rođeni? 

Razmatranje suvremenih porodničkih praksi i načina na koji mogu utjecati na početak 
dojenja te dugoročne posljedice na dojenje i hranjenje. 

10.30–11.00 Stanka 

11.00–12.30 Ankiloglosija ili napetost? Diferencijalna dijagnoza u praksi  

Ankiloglosija i obrasci napetosti u dojenčadi mogu imati iste simptome – kako ih 
razlikujemo? 

12.30–13.30 Ručak 

13.30–15.00 Savjetovanje o (dojenju i) hranjenju kod teških poteškoća s hranjenjem prema 
uzroku  

Osiguravanje dobre produkcije majčinog mlijeka prvi je korak prema boljem dojenju. 
Razmatrat ćemo potporu hranjenju u procesu pripreme za frenulektomiju ili drugim 
tretmanima za navedene poteškoće. 

15.00–15.30 Stanka 

15.30–16.45 Otpustiti ili ne? To je pitanje. Multidisciplinarni pristup planovima liječenja 
prema uzroku  

Nisu svi očiti simptomi razlog za frenulektomiju. Razmatrat ćemo ulogu različitih struka 
poput IBCLC/savjetnica za dojenje, tjelesnih terapeuta, logopeda, ORL specijalista, 
stomatologa, primalja, patronažnih sestara itd. koji prate tu dojenčad. Sve te struke 
imaju svoje posebno mjesto u multidisciplinarnom okruženju koje podržava obitelji. 

16.45–17.00 Zaključak dana 

  



Životopis – Tine Greve 

Tine Greve primalja je od 1991. godine, međunarodno certificirana savjetnica za dojenje (IBCLC) od 2000. 

godine, a 2014. godine stekla je i preddiplomsku diplomu iz tradicionalne kineske medicine – akupunkture. 

Dugi je niz godina radila u Centru za alternativnu skrb u porodu (Alternative Birth Care Centre) u Oslu. 

Trenutačno radi kao primalja, IBCLC savjetnica i akupunkturistica u multidisciplinarnom zdravstvenom 

centru za majke i djecu. Usmjerena je na pomoć majkama u pripremi za fiziološki porod i na vođenje 

dojenja. Specijalizirala se za poteškoće u dojenju uzrokovane ankiloglosijom i motoričkim poteškoćama. 

Dugi niz godina predaje u obrazovnim programima za primalje, medicinske sestre u jedinicama intenzivnog 

liječenja novorođenčadi, zdravstvene tehničare, patronažne sestre i druge zdravstvene djelatnike, na 

nacionalnoj razini u Norveškoj. 

Volonterska je savjetnica za dojenje u udruzi „Ammehjelpen“, norveškoj skupini za potporu dojenju po 

načelu „majka majci“ (usporedivoj s organizacijom La Leche League). 

Tine Greve iskusna je predavačica na međunarodnim konferencijama kao što su Midwifery Today, ICM, 

ICAP Professionals, Tongue-Time, nordijske primaljske konferencije, nordijske konferencije o dojenju, ILCA i 

druge. Držala je predavanja i radionice u SAD-u, Kanadi, Egiptu, Gani, Australiji, Rusiji, Njemačkoj, 

Nizozemskoj, Ujedinjenoj Kraljevini, Danskoj, Švedskoj, Norveškoj, Finskoj, Islandu, na Farskim otocima, u 

Sloveniji, Bugarskoj, Austriji, Belgiji, Švicarskoj i Francuskoj, a sudjeluje i u svjetskim webinarima poput 

simpozija o ankiloglosiji u sklopu platforme GOLD Learning. 

 


